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GA Facha Hara
Fortalecer la capacidad de buscar atencion SIGNOS DEALERTAEN EL Laminas ilustradas con los Favorecer el reconocimiento por parte de |* Practica 7: Brindar apoyo a la mujer Conversacion guiada: con preguntas
médica inmediata ante la presencia de un signo  |EMBARAZO: CONECTEMONOS  |principales signos de alarma la mujer gestante y su familia de los gestante, en el parto y pospario, ahiertas para identificar qué recuerdan
de alarma. Llego al hogar y saludo cordialmente a|en el embarazo. signos de alerta en el embarazo, promoviendo interacciones profectoras del encuentro.
Fomentar habitos saludables como alimentacion {1a familia. Le pregunto a la mujer Hojas y colores para la promoviendo la bisqueda oportunade |y sensibles con su pareja yio familia
balanceada, descanso adecuado, confroles gestante como se ha sentido actividad lidica. atencion en salud y el fortalecimiento de  |(acciones 7.3y 7.4). Observacion en el hogar: sobre
prenatales requlares y evitar conductas de riesgo. |fisicamente y emocionalmente en los |Preguntas quia para |as redes de apoyo familiar y comunitario, |* Practica 10: Asegurar que |as nifias. condiciones de cuidado (acceso a
Brindar informacion clara para reducir la ansiedad |itimos dias. Le invito a calificar su | conversacion. para garantizar el bienestar fisico y nifios y mujeres gestantes reciban los nimeros de emergencia,
y fortalecer la tranquilidad de 12 gestante al saber |bienestar en una escala de colores: | Un espacio comodo dentro del emocional de |a madre y su bebé. cuidados necesarios para una buena acompanamiento de [a familia).
como actuar, verde (me siento bien), amarilo hogar para el didlogo. salud (acciones 103y 10.7).
Resaltar que la deteccion temprana de signos de |(algunas molestias), rojo (me siento 730 AM 830 VEREDA LD
2 alerta evita riesgos tanto para la madre como | mal o preocupada). Con esto inicio 911812025 a ' LISETH YURAKY CHILATRALADIN | J1E2576616 PEIREGAL
para el bebé. una conversacion sobre como se
encuentra y como la apoya su familia
CONSTRUYAMOS JUNTOS
Propongo a la gestante y a su familia
I actividad “Semaforo de |3 vida",
1. Enirego tres hojas o circulos de
colores (verde, amarillo y rojo).
2. Les presento diferentes situaciones
del embarazo (ejemplo: *hinchazan
| leve en los pies”. “dolor de cabeza
Fomentar que reconozcan situaciones de peligro |Se realizara el juego “PARE Y SIGA | Tapas de pafitos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el entomo fisico del hogar
y aprendan a evitarlas (no comer en superficies ", espacio por el cual seinvita a los  |Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas para prevenir accidentes en para identificar fortalezas y riesgos, y
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar |nifios y nifias en com pania Imagenes ilustradas de &l hogar y su enfoma. dar recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes. de las fam llias para que observen la  |riesgos y accidentes en el ACCION 15.1: [a familia mantiene fuera Pedir a los padres que regisiren
Orientar el movimiento v el juego en espacios  |paleta donde dice para, cuandola  |hogar. del alcance de las ninas y los nifios medidas de prevencion que
SEQUIos, Sin poner en fiesgo su integridad ni la de |docente m uestre |3 paleta Lapicero. cuchillos, fijleras, machetes, hachas u implementan en casa (gjemplo:
olros. de color rojo y m encione 13 palabra | Celular. ofros elementos afilados.  ACCION quardar productos toxicos fuera del
(Generar seguridad para que puedan acfuar con  |“PARE”, deben quedarsen quietos,  |Recurso humang P romover la consfruccion o 15.2: |a familia mantiene las sustancias alcance de los nifios).
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que |modo stop y cuando se resignificacion de las com prensiones de  |tovicas como gasolina clorax o Aplicar preguntas sencillas sobre
cuentan con adultos que los apoyan. muestre |a paleta de color verde, g5 A 05 105 adultos cuidadores sobre _ [insecticidas fuera del alcance de nifias A RA BARRIO SA pracicas de sequridad en el hogar
5 significa “SIGA *, con esta indicacion 915/2025 AM ™" |laim portancia que fiene su acom pafiam |y nifios. ACCION 15.3: [a |DANELESTIVEN CASTRO CHAPARRD 13115802084 RATACL {uso de tapas en enchufes,
se invita a caminar alrededor iento perm anente para el cuidado y1a  |familia evita siempre empacar aimacenamiento de medicamentos,
dea casa,Lueqo con avuda de la proteccion de las sustancias toxicas en emoagues de normas de iuggo).




NIV UIVESUS | IgllUn g

Fortalecer la capacidad de buscar atencin
medica inmediata ante la presencia de un signo
de alarma.

Fomentar habitos saludables como alimentacion
balanceada, descanso adecuado, confroles
prenatales regulares y evitar conductas de riesgo.
Brindar informacion clara para reducir la ansiedad
y forfalecer la tranquilidad de la gestante al saber
como actuar,

Resaltar que la deteccion temprana de signos de
alerta evita riesgos tanto para la madre como
para el bebg.

Fortalecer la capacidad de buscar atencion
medica inmediata ante la presencia de un signa
de alama.

Fomentar habitos saludables como alimentacion
balanceada, descanso adecuado, confroles
prenatales regulares y evitar conductas de riesgo.
Brindar informacion clara para reducir la ansiedad
y fortalecer |a franquilidad de la gestante al saber
como actuar.

Resaltar que la deteccion temprana de signos de
alerta evita riesgos tanto para la madre como
para el bebg.

Fomentar que reconozcan situaciones de peligro
y aprendan a evitarlas (no comer en supericies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar & movimienta y €l juego en espacios
S2{Uros, 3in poner en riesgo su integridad ni la de
olros.

Generar sequridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apoyan.

SIELIUCUGION

SIGNOS DE ALERTAEN EL
EMBARAZO: CONECTEMONOS
Llego al hogar y saludo cordialments a
|a familia. Le preguno a la mujer
gestante como se ha sentido
fisicamente y emocionalmente en los
Utimos dizs. Le invito a calificar su
bienestar en una escala de colores:
verde (me siento bien), amarilo
(algunas molestias), rojo (me sienfo
mal o preocupada). Con esto inicio
una conversacion sobre como se
encuentra y como a apoya su familia
CONSTRUYAMOS JUNTOS
Propongo ala gestante v a su familia
Ia actividad “Semaforo de a vida™

1. Entrego tres hojas o circulos de
colores (verde, amarillo y rojo).

2. Les presento diferentes situaciones
del embarazo (ejemplo; *hinchazon

Laminas ilustradas con los
principales signos de alarma
&n ¢l embarazo.

Hojas y colores para la
actividad lidica.

Preguntas guia para
conversacion.

Un espacio comodo dentro del
hogar para el didlogo.

&:40 AM 9.40

Favorecer el reconocimiento por parte de
|a mujer gestante y su familia de los
signos de alerta en el embarazo,
promoviendo | bisqueda oporuna de
alencion en salud y el fortalecimiento de
a3 redes de apoyo familiar y comunitario,
para garantizar el bienestar fizico y
emocional de la madre y su bebe.

* Practica 7: Brindar apoyo a la mujer
gestante, en e parto y posparto,
promavienda interacciones profectoras
y sensibles con su pareja yio familia
(acciones 7.3y 7.4},

* Practica 10: Asequrar que las nifias,
nifios y mujeres gestantes reciban los
cuidados necesarios para una buena
salud (acciones 10.3y 10.7).

Conversacion guiada: con pregunias
abiertas para identificar qué recuerdan
del encuentro.

Observacion en el hogar: sobre
condiciones de cuidado (acceso a
niimefos de emergencia,
acompanamiento de | familia).

SIGNOS DE ALERTAEN EL
EMBARAZO: CONECTEMONOS
Llego al hogar y saludo cordialmente a
|a familia. Le preguno a la mujer
gestante como se ha sentido
figicamente y emocionalmente en los
Utimos dizs. Le invito a calificar su
bienestar en una escala de colores:
verde (me siento bien), amarillo
(algunas molestias), rojo (me sienfo
mal o preccupada). Con esho inicio
una Conversacion sobre como se
encuentra y como a apoya su familia
CONSTRUYAMOS JUNTOS
Propongo ala gestante v a su familia
Ia actividad “Semaforo de a vida™

1. Entrego tres hojas o circulos de
colores (verde, amarillo y rojo).

2. Les presento diferentes situaciones
del embarazo (ejemplo; “hinchazon

Se realizara el juego “PARE Y SIGA
" espacio por &l cual se invita a los
nifios y nifias en com pafiia

de las fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre I3 palefa

de color rojo y m encione | palabra
“PARE" deben quedarsen quietos.
modo slop y cuando s8

muesire |a paleta de color verde,

91182025 i NATALLA DIAZ SALAZAR TMERIEIS VEREDA RIVERITA

i
Laminas ilustradas con los Favorecer el reconocimiento por parte de |* Practica 7: Brindar apoyo a la mujer Conversacion guiada: con pregunias
principales signos de alarma la mujer gestante y su familia de los gestante, en el parto y posparto, abiertas para identificar qué recuerdan
en el embarazo. signos de alerta en el embarazo, promavienda inferacciones protectoras del encuentro.
Hojas y colores para la promoviendo |a bisqueda oportuna de |y sensibles con su pareja yio familia
actividad lidica. atencion en salud y el forlalecimiento de | (acciones 7.3y 7.4). Observacion en el hogar: sobre
Preguntas guia para Ias redes de apoyo familiar y comunitario, | Practica 10: Asegurar que las nifias, condiciones de cuidado (acceso a
conversacion. para garantizar el bienestar fizico y nifios y mujeres gestantes reciban los niimefos de emergencia,
Un espacio comodo dentro del emocional de la madre y su bebe. cuidados necesarios para una buena acompanamiento de la familia).
hogar para el didlogo. salud (acciones 10.3y 10.7).

91152025 mﬂ A 0940 CATHERYNE GARCIA JIMENEZ VEREDA LLANMOS

i
Tapas de paiios. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el entorno fisico del hogar
Paletas “PARE Y SIGA", aecuadas para prevenir accidentes en para identificar fortalezas y riesgos, y
Imagenes ilustradas de el hogar y su enfome. dar recomendaciones personalizadas.
riesqos y accidentes en el ACCION 15.1: |a familia mantiene fuera Pedir a los padres que regisfren
hogar. del alcance de 133 nifias y los nifios medidas de prevencion que
Lapicero. cuchillos, tijgras, machedes, hachas u implementan en caza (ejemplo:
Celular. oiros elementos aflados.  ACCION guardar productos toxicos fuera del
Recurso humano P romover 13 construccion o 15.2: |a familia manfiens las sustancias alcance de los nifios),

resignificacion de |as com prensiones de |{oxicas como gasolina clorox o Aplicar prequntas sencillas sobre
0950 AM 1050 los adultos cuidadores sobre insecticidas fuera del alcance de nirias i o ) - practicas de seguridad en el hogar
91182025 ACCION 15.3: [ |ANTONELLA RODRIGUEZ MEDINA | 3202640505 VEREDA RIVERITA

significa “SIGA ", con esta indicacion

AM

a im portancia que tiene su acom pafiam

y nifios.

(us0 de tapas en enchufes,




DUPLA (AGENTE EDUCATIVA ¥ AUXILIARPEDAC

mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar &l movimiento y &l jusgo en espacios
28QUros, sin poner en riesgo su integridad ni la de
airos.

Generar seguridad para que puedan acluar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apayan.

Nings y ninas en com paia

de las fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre I3 paleta

de color rojo y m encione I palabra
“PARE", deben quedarsen quistos,
modo stop y cuando se

muestre | paleta de color verde,
significa “SIGA ", con esta indicacion
52 invita a caminar alrededor

de |la casa.Luego con ayuda de la
paleta Rojo s& m enciona que “Los
accidentes son eventos que

surgen de m anera inesperada,
suceden sin intencion y pueden o no
generar lesiones fisicas y
psicologicas a las ninas y los nifios.
Los accidentes pueden suceder por m
ofivos di

Fomentar que reconozean situaciones de peligro
y aprendan a eviarlas (no comer en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y &l juego en espacios
S20Uros, sin poner en riesgo su infegridad ni la de
olros.

Generar seguridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apayan.

Imagenes ilustradas de
riesqos y accidentes en el

&l hogar y su entorno.
ACCION 15.1: la familia mantiene fuera

dar recomendaciones personalizadas.
Pedir a los padres que regisiren

diversos (factores
Se realizara el jusgo “PARE Y SIGA
" espacio por el cual se invita a los
nifios y nifias en com pafia
de |as fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m estre la paleta
de color rojoy m encione |a palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando e
mugstre la paleta de color verde,
significa #*SIGA ", con esta indicacion
se invita a caminar alrededor
de |a casa.Luego con ayuda de la
paleta Rojo se m enciona que ‘Los
accidentes son eventos que
surgen de m anera inesperada,
suceden sin intencion y pueden o no
generar lesiones fisicas y
psicoldgicas a las nifas y los nifios.
Los accidentes pueden suceder por m
ofives diversos (factores

Fomentar que reconozean situaciones de peligro
y aprendan a evitarlas (no comer en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y el juego en espacios
38QUros, sin poner en riesgo su integridad nila de
oiros.

Generar seguridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apoyan.

Se realizara el jusgo “PARE Y SIGA
" espacio por el cual se invita a los
nifios y nifias en com pafia

de las fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre Ia paleta

de color rojoy m encione 1 palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando se

muestre |3 paleta de color verde,
significa “SIGA ", con esta indicacion
32 invita a caminar alrededor

de |a casa.Luego con ayuda de la
paleta Rojo s& m enciona que “Los
arridentrs 2nn eventng mis

hogar. del alcance de I3 nifias y los nifios medidas de prevencion que
Lapicero. cuchillos, fijeraz, machetes, hachas u implementan en caza (gjemplo:
Celular. ofros elementos afilados.  ACCION guardar productos toxicos fuera del
Recurso humano P romover la consfruceion o 15.2: la familia mantiene las sustancias alcance de los nifios).
resignificacion de las com prensiones de | toxicas como gasoiing clorox o Aplicar prequntas sencillas sobre
1100 AM 1200 IEIQ adultos cpidadorgs sobre . [imsecicidas fuera del alcance de nifias i ) o praclicas de sequridad en el hogar
9182025 M laim pgrlanua que fiene su acom pafiam ¥ I'IiﬁCIS. ACCION 15.3: 1a JULIANA CORTES CADENA J2FIESIN0E VERED® RIVERITA (LISCI de tEDES en enchufes,
iento perm anente para el cuidadoyla  |familia evita siempre empacar aimacenamiento de medicamantos,
proteccion de las sustancias toxicas en empaques de normas de juego).
nifias, los nifios y mujeres gestantes alimentos y viceversa.
ACCION 15.4: |3 familia toma medida
de precaucion con I nifia y &l nifio
frente al acceso a la cocina con
fogones encendidos elecirodomesticos,
tomacomientes, cables expuestos y
demas riesgo de quemadura o
;
Tapas de pafitos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el entorno fisico del hogar
Paletas “PARE Y SIGA". adecuadas para prevenir accidentes en para identificar fortalezas y riesgos, y
Imagenes ilustradas de &l hogar y su entorno. dar recomendacionas personalizadas.
riesgos ¥ accidentes en el ACCION 15.1: la familia mantiene fuera Pedir a los padres que regisiren
hogar. del alcance de 133 nifias y 105 nifios medidas de prevencion que
Lapicero. cuchillos, tileras, machetes, hachas u implementan en casa (gjemplo:
Celular. olros elementos afilados.  ACCION guardar productos toxicos fuera del
Recurso humano P romover |a construccion o 15.2: Ia familia manfiene |3 sustancias alcance de los nifios).
resignificacion de las com prensiones de ({oxicas como gasolina clorox o Aplicar preguntas sencillas sobre
730 AM &30 |U§ adultos CHHEHDF?S sobre . insecficidas fuera del alcance de nifias i ~ praclicas de seguridad en el hogar
9115/2025 a laim pgﬂanga que fiene =u acom panam ¥ I'IiﬁCIS. ACCION15.3: 12 MARIA CELESTE DIAZ BERMAL 31534954308 RIVERA (LlSCI de tEDES en enchufes,
iento perm anente para el cuidado yla | familia evita siempre empacar almacenamiento de medicamentos,
proteccion de las sustancias toxicas en empaques de normas de juego).
nifias, log nifios y mujeres gestantes alimentos y viceversa.
ACCION 15.4: |a familia toma medida
de precaucion con la nina y el nifio
frente al acceso a la cocina con
fogones encendidos elecirodomesticos,
tomacormentes, cables expuestos y
demas riesgo de quemadura o
Tapas de pafiitos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el entorno fisico del hogar
Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas para prevenir accidentes en para identificar fortalezas y riesgos. y
Imagenes ilustradas de &l hogar y su entorno. dar recomendaciones personalizadas.
riesqos y accidentes en el ACCION 15.1: la familia mantiene fuera Pedir a los padres que registren
hogar. del alcance de las nifias y los nifios medidas de prevencion que
Lapicero. cuchillos, fijeras, machetes, hachas u implementan en casa gjempla:
Celular. ofros elementos afilados.  ACCION guardar productos toxicos fuera del
Recurso humano P romover la consfruceion o 15,2 Ia familia manfiene las sustancias alcance de los nifios).
resignificacion de las com prensiones de | toxicas como gaseiing clorox o Aplicar preguntas sencillas sobre
200 BM 300 |U§ adultos CPHEdDFES sobre . insecficidas fuera del alcance de nifias practicas de seguridad en el hogar
9182025 FM ) la im portancia que fiene su acom panam |y nifios. ACCION 15.3: [3 |LUIS ANGEL CORDOBA PUENTES HT2TTER0 VEREDA RIVERITA (uso de tapas en enchufes,

iento perm anente para el cuidado y la
proteccion de las
niias, los nirios y mujeres gestantes

familia evita siempre empacar
sustancias toxicas en empagues de
alimentos y viceversa.

ACCION 15.4: | familia tnma medida

aimacenamiento de medicamentos,
normas de juego).
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Fomentar que reconozean situaciones de peligro
y aprendan a evitarlas {no comer en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y &l jusgo en espacios
S8QUr0s, Sin poner en riesga su integridad ni la de
oiros.

Generar sequridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apoyan.

Se realizara el jusgo “PARE Y SIGA
" espacio por el cual se invita a los
nifios y nifas en com pafia

de las fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre |a paleta

de color rojo y m encione a palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando 8

muestre |3 paleta de color verde,
significa “ SIGA ", con esta indicacion
52 invita a caminar alrededor

de |a casa Luego con ayuda de la
paleta Rojo s& m enciona que “Los
actidentes son eventos que

surgen de m anera inesperada,
suceden sin intencion y pueden o no
generar lesiones fisicas y
paicoldgicas a las ninas y los nifis.
Los accidentes pusden suceder porm
olivos di

Fomentar que reconozcan situaciones de peligro
y aprendan a evitarlas (no comer en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y el jusgo en espacios
S8QUros, sin poner en riesgo su integridad ni la de
oiros.

Generar seguridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultos que los apoyan.

Tapas de panitos.

Paletas “PARE Y SIGA".
Imagenes ilusiradas de
riesgos y accidentes en el
hogar.

PRACTICA 15: Tomar medidas
adecuadas para prevenir actidentes en
el hogar y su entorna.

ACCION 15.1: |a familia mantiene fuera
del alcance de las nifas y los ninos

Observar el entorno fisico del hogar
para identificar fortalezas y riesgas, y
dar recomendaciones personalizadas.
Pedir a los padres que registren
medidas de prevencion que

diversos (factores
Serealizara el juego “PARE Y SIGA
" espacio por el cual s invita a los
nifios y nifias en com pafiia
de |as fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando |3
docente m uestre |a paleta
de color rojo y m encione la palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando 8
muestre |a paleta de color verde,
significa “ SIGA ", con esta indicacion
52 invita a caminar alrededor
de |2 casa.Luege con ayuda de la
paleta Rojo s& m enciona que “Los
accidentes son eventos que
surgen de m anera ingsperada,
suceden sin intencion y pueden o no
generar lesiones fisicas y
psicoldgicas a las ninas y los nifios.
Los actidentes pusden suceder porm
olivos diversos (factores

Fomentar que reconozcan situaciones de peligro
y aprendan a evitarlas (no comer en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y el jusgo en espacios
88QUros, sin poner en riesgo su integridad ni la de
oros.

Generar seguridad para que puedan actuar con
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que
cuentan con adultes que los apoyan.

Se realizara el jusgo “PARE Y SIGA
" espacio por el cual se invita a los
nifios y nifias en com pafiia

de |as fam ilias para que observen la
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre |3 paleta

de color rojo y m encione a palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando 8

mugstre |a paleta de color verde,
significa “ SIGA ", con esta indicacion

SR S SRS SN T O

Lapicero. cuchillos, fijeras, machetes, hachas u implementan en casa (ejemplo;
Celular. ofros elementos aflados.  ACCION guardar productos toxicos fuera del
Recurso humano P romover [a construccion o 15.2: |a familia mantiene las sustancias alcance de los nifios),
resignificacion de las com prensiones de | toxicas como gasolina clorax o Aplicar preguntas sencillas sobre
11:00 AM 12:00 los adultos cuidadores sobre . insecticidas fuera del alcance da nifias pracficas de sequridad en el hogar
8152025 FM " |laim portancia que fiene su acom panam |y nifios. ACCION 15.3: [a [MARTIN MEDINA PERDOND 38435682 VEREDARNERTA  |{usp e tapas en enchufes,
iento perm anente para el cuidado y 12 |familia evita siempre empacar almacenamiento de medicamentos,
proteccion de las sustancias 10vicas en empagues de normas de juego).
nifias, los nifios y mujeres gestantes alimentos y viceversa.
ACCION 15.4: 12 familia toma medida
de precaucion con la nifia y el nifio
frente al acceso a la cocing con
fogones encendidos electrodomesticos,
tomacorrentes, cables expuestos y
demas riesgo de quemadura o
electrocucion
Tapas de panitos. PRACTICA 15 Tomar medidas Ohbservar el entorno fisico del hogar
Paletas “PARE Y SIGA". adecuadas para prevenir actidentes en para identificar fortalezas y riesgas, y
Imagenes ilustradas de &l hogar y su entorna. dar recomendacionas personalizadas.
riesgos y accidentes en el ACCION 15.1: 1a familia mantiene fuera Pedir a los padres que registren
hogar. del alcance de las ninas y los nifios medidas de prevencion que
Lapicera. cuchillos, fijeras, machetes, hachas u implementan en casa (ejemplo;
Celular. ofros elementos aflados.  ACCION guardar productas tdxicos fugra del
Recurso humano P romover la construccion o 15.2: |a familia manfiens las sustancias alcance de los nifios).
resignificacion de las com prensiones de | toxicas como gasolina clorax o Aplicar preguntas sencillas sobre
200 PM 3:00 los adultos cuidadores sobre . [mseclicidas fuera del alcance de nifias VEREDA AL pracficas de sequridad en el hogar
8152023 Fi'.*l ) la im portancia que fiene su acom panam |y nifios. ACCION 15.3: [a |ARIARNA LUCIA MOLINA LEMUS INETEZAED PETREGAL {uso de tapas en enchufes.
iento perm anente para el cuidado y 12 |familia evita siempre empacar almacenamiento de medicamentas,
proteccion de las sustancias 10¥icas en empagues de normas de juego).
nifias, los nifios y mujeres gestantes alimentos y viceversa.
ACCION 15.4: Ia familia toma medida
de precaucion con la nifia y el nifio
frente al acceso a la cocing con
fogones encendidos electrodomesticos,
tomacorrentes, cables expuestos y
demas riesgo de quemadura o
electrocucion
Tapas de pafitos. PRACTICA 15 Tomar medidas Ohbservar el entorno fisico del hogar
Paletas “PARE Y SIGA". adecuadas para prevenir actidentes en para identificar fortalezas y riesgos, y
Imagenes ilustradas de el hogar y su entorno. dar recomendaciones personalizadas.
riesgos y accidentes en el ACCION 15.1: |a familia mantiene fuera Pedir a los padres que registren
hogar. del alcance de las ninas y los nifios medidas de prevencion que
Lapicera. cuchillos, fijeraz, machetes, hachas u implementan en caza (ejemplo;
Celular. ofros elementos aflados.  ACCION guardar productas toxicos fuera del
Recurso humano P romover Ia construccion o 15.2: |a familia manfiens |as sustancias alcance de los nifios).
resignificacion de las com prensiones de | toxicas como gasolina clorax o Aplicar preguntas sencillas sobre
310 PM 410 |0§ adulfos cgidad ores sobre . insiclicidas fuera del alcance de nifias - o VEREDABALD pracficas de sequridad en el hogar
SSI2025 |y Ia im portancia que tiene su acom panam |y nifios. ACCION 15.3: [a |{UAN MIGUEL MOLINA LEWUS J1B7aza6) PEDREGAL {uso de tapas en enchufes,
inmba marms mmanks mars al soidsds o le A L S N ——— R SN N PRI | P




PSICOLOGA Y AUXILLAR PEDAGOSICA

Autoconocimiento y autoaceptacion

Reconocer su propio cuerpo, qustos y
emociones.

Aceptar sus caracterisficas personales (fortalezas
y aspectos por mejorar).

Sequridad y confianza en si mismos

Afreverse a explorar, probar y aprender cosas
NUEVaS.

Sentirse capaces de realizar aclividades de
manera autonoma.

Valoracion personal
Reconocer sus logros y esfuerzos.

Sentirse orqullosos de o que hacen.

Explicacion del fema:

Se procede con & desarollo tematico,
explicando los siguientes aspectos:

+ Qué es |a autoestima; percepcion y
valoracion que el nifio/a fiene de i
mismala,

* Imporiancia del reconocimiento
positiva; como las palabras y gestos
de los aduttos influyen en |3 sequridad
y confianza del nifio/a.

+ Acompanamiento respetuoso; guiar
sin ridiculizar, comparar o minimizar
505 logros y emociones.

» Confianza en sus capacidades:
permifir que intente, s& equivoque y
aprenda, celebrando el esfuerzo tanfo
como el resultado.

* Impacto en su desarrollo; una
auloestima sana favorece la
autonomia, |as relaciones positivas y
&l bienestar emocional.

Autoconocimiento y autoaceptacion

Reconocer su propio cuerpo, qustos y
emociones.

Aceptar sus caracterisficas personales (fortalezas
y aspectos por mejorar).

Seguridad y confianza en si mismos

Afreverse a explorar, probar y aprender cosas
nuevas.

Sentirse capaces de realizar aclividades de
manera autonoma.

Valoracion personal
Reconocer sus logros y esfuerzos.

Sentirse orqullosos de o que hacen.

Explicacion del fema:

S procede con el desarollo tematico,
explicando los siguientes aspectos:

+ Qué es |a autoestima; percepcion y
valoracion que e nifiofa fiene de si
mismo/a.

* Imporiancia del reconacimiento
positivo: como las palabras y gestos
de los aduttos influyen en |3 sequridad
y confianza del nifio/a.

+ Acompanamiento respetuoso; quiar
=in ridiculizar, comparar o minimizar
2Us logros y emociones.

» Confianza en sus capacidades:
permifir que intente, se equivoque y
aprenda, celebrando el esfuerzo tanfo
como el resultado.

* Impacto en su desarrallo; una
auloestima sana favorece la
autonomia, |as relaciones posiivas y
&l bienestar emocional.

Favorecer |a toma de decisiones en confextos
lidicos.

Reconocimiento de logros personales.

Desarrollo de la autoconfianza y sequridad en si
mismos.

Desamollo temético:

Se procede con el desarollo tematico,
explicando de forma sencilla y clara
los aspectos centrales:

* El juego como primera forma de
aprendizaje: como el bebé explora y
comprende su enfomo a través de
interacciones lidicas.

» Beneficios fisicos: fortalecimienty
muscular, coordinacion y desamallo de
habilidades motoras.

Hojas, lapiceras . Sensibilizar a madres, padres o PRACTICA 3: Acompaniar |a Obsenvacion directa: registrar
cuidadores sobre |2 importancia de construccion de la identidad. conductas y aclitudes cotidianas.
fortalecer la autoesfima en los niiosy ~ |ACCION 3.1 La familia identifica a la
nifas a traves del reconocimiento positivo, | nifia o nifio por su nombre evitando Reqistros anecdoficos: anolar
€l acompaniamiento respetuoso ¥ la usar apodos discriminatorios, situaciones significativas que
confianza en sus capacidades. incomodos o denigrantes. evidencien autoestima posifiva o en

construcion.
Conversacion con las familias: recoger
percepeiones sobre como el nifio se
2:00 PM2:00 RIVERA BARRID Valora 2 expresa en casa
94712025 oM ARANZA PATRICIA IQUINA MARGUIN  |3224201434 CINCUENTERARIO

Hojas, lapiceras . Sensibilizar a madres, padres o PRACTICA 3: Acompaniar |a Obsenvacion directa: registrar
cuidadores sobre |a importancia de construccion de la idenfidad. conductas y aclitudes cofidianas.
fortalecer la autoesfima en los niiosy ~ |ACCION 3.1 La familia identifica a la
nifas a traves del reconocimiento positivo, | nifia o nifio por su nombre evitando Reqistros anecdoficos: anolar
&l acompariamiento respefuoso y la usar apodos discriminatorios, situaciones significativas que
confianza en sus capacidades. incomodos o denigrantes. evidencien autoesfima positiva o en

construccion.

Conversacion con las familias: recoger

percepeiones sobre como &l nifio se

valora y ge expresa en casa
914712025 g':qu PM4:10 LIAM DAVID CORTES LAVAD H7ZITET0 RIVERA seem

Hojas, lapiceras. PRACTICA 1: generar experiencias de
Sensibilizar a Iz familia sobre 12 disirute del juego, las expresiones
importancia del juego como heramienta  |artisficas, la exploracion y iHeratura con
clave para & desamollo fisico, emocional y|nifias y nifios desde [ gestacion.
cognitivo del bebe, y forfalecer el vinculo
afectivo a traves de aclividades ludicas
adecuadas a su etapa

Valorar como a traves del juego los
nifios y nifias desarrollan habilidades
. . cognitivas, sociales, emocionales,
914712025 :‘;u PM 5:20 ANAVICTORIA CHARRY QUIMBAYA  |3213627325 VEREDA RIVERITA comunicafivas y motrices,
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El vinculo afectivo durante el momenta de la
alimentacian.

La exploracion de dimentos saludabies mediante
€l juego.

Seimvita 2 2 madre a leerle 2 5u hija
¢l cuento ‘La comilona de los calores”
32 recomienda acompanar |3 lectura
con alimentos reales que aparecen en
Ia historia, como puré de calabaza,

Fromover en el hogar una experiencia de
alimentacion saludable y amorosa,
fortaleciendo el vinculo entre [2 nifa y su
madre, ufiizando el cuento como medio
para esfimular la exploracion de dimentos

* .6 Preparar alimentos can fexturas,

sabores y colares diversos, permiienda
¢l disfute y 2 exploracion.

* 8.5 La familiz ofrece la alimentacion

en |a variedad requerida para una

3 banana, zanaharia cocida o palta, y 1a construccion de habitos de adecuada nuiricion.
z La aceptacion de nuevos sabores y texturas en  |segin s indicaciones médicas y autocuidado desde la primera infancia.
g E un enfomg emocionalments sequro. nutricionales que tenga [a nifa.
Eé La partcipacion acfiva de [ familia como quiay | Mieniras se cuentaa historia, la Muggaﬂlzﬁaue 200 P 3:00 A CELESTHE CUTERRREL
2 L contencitn, cL!idadora pugde mu@tra”os Ainenko ue dsgongaen o 91912025 FIM ' BERDOND HIALZS VEREDA AIVERITA
a% ; . alimentos, dejar que la nina log foque, hogar como fas o verdurs.
3 d La asociacion posifiva entre alimentacion y los huela o los prube libremente, sin
% X experiencias agradables. presiones, se sugiere hacero con
a palabras dulces, gestos carifiosas y
* Expresiones que refuercen [3 alegria
de alimentarse y descubrir La
intencion es que el acto de comer se
fransforme en un momento
compartido, de placer y confianza.
Fomentar que reconozcan situaciones de peligro |Se realizara el juego “PARE Y SIGA  {Tapas de paitos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el enfomo fisico del hogar
y aprendan a evifarlas (no comer en superficies  |", espacio por elcual seinvitaalos | Paletas “PARE Y SIGA". atecuadas para prevenir accidentes en para identificar foralezas y riesgos, y
majadas, no manipular objetos calientes, no jugar |nifios y nifias en com pafia Imagenes ilusfradas de el hogar y su entoma. dlar recomendaciones personalizadas.
£erca de enchufes, de |2 fam ilias para que observen la |riesqas ¥ accidentesen &l ACCION 15.1: 12 familia manfiene fuera Pedir alos padres que registren
Orientar &l movimiento y &l juega en espacios  |paleta donde dice para cuandola | hagar. del alcance de las nifas y los nifios medidas de prevencion que
38QUras, sin poner en riesga su inteqridad ni[a de docente m uestre |2 paleta Lapicara. cuchilps, fijeras, machetes, hachas u implementan en casa (gjemplo;
olros. de color rojo y mencione [a palabra  |Celular. otros elementos aflados.  ACCION quardar productos toxicos fugra del
Generar sequridad para que puedan acluar con  “PARE”, deben quedarsen quistos,  |Recurso humano P romover la consfruceion o 15.2: |z familia manfiens las sustancias alcance de los nifios).
calma frente a situaciones de riesgo y sepan que |modo sfop y cuando s resiqnificacion de las com prensiones de. |foricas como gasolina clorax 0 Aplicar preguntas sencillas sobre
cuentan con aduttos que los apoyan. mugstre |3 paleta de color verde, 240 P40 los adufios cuidadores sofre - |inseciidas fuera de alcance de nifas pracficas de sequridad en el hogar
significa “SIGA *, con esta indicacion 91012025 FIM " |la im poriancia que tiene su acom panam |y nifos. ACCION 15.3: 13 |ADHARA FULA BETANCOURT JASIE12E VEREDARNERT. (s de fapas en enchufes

COORDNIRNAS GO Y ALUCIL LSRR PEDAS GO A
[mlw S VoY

s invita a caminar alrededor

de |3 casa Luego con ayuda de fa
paleta Rojo se m enciona que ‘Los
accidentes son eventos que

sUrgen de m anera inesperada,
suceden sin infencion y pueden o no
Qenerar lesiones fisicas y
psicologicas a [as ninas y los nifios.
Los accidentes pusden suceder porm
olivos diversas (facfores

iento perm anente para el cuidado y |2
proteccion de las
nifas, los nifios y mujeres gestanies

familia evita siempre empacar
sustancias 0xicas en empagues de
dlimentos y viceversa.

ACCION 15.4: [a familia toma medida
de precaucion con |2 nifia y &l nifio
frente al acceso a la cocina con
fogones encendidos electrodomesticos,
fomacarrientes, cables expuesios y
demas riesgo de quemadura o
leclrocucian.

almacenamiento de medicamentos,
normas de juego).




